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Strikinstructies voor het aanbrengen van de Bloemenband om standaard kist. 

De Bloemenband wordt BOVEN de handvatten stevig (!) vastgestrikt (zoals schoenveters) en begint 

en eindigt middenachter bij het hoofdeinde, met de twee lange veters die door de sluitlusjes aan de 

uiteinden gehaald worden. 

Trek 1 veter door de bovenste lusjes en 1 veter door de onderste sluitlusjes aan de labelzijde. 

Strik de Bloemenband tijdelijk even aan het handvat achter aan het hoofdeinde vast. 

Loop dan met de rol helemaal rondom boven (!) langs de handvaten en strik het uiteinde ook even 

tijdelijk aan het handvat. Kijk dan of de bloemenband goed aansluit en bepaal de breedte. 

De gehele bovenzijde en/of de gehele onderzijde van de Bloemenband kan nl. naar binnen worden 

gevouwen zodat er alleen bloemenlusjes te zien zijn, er kan ook gekozen worden om de 

Bloemenband in zijn geheel open te vouwen, al naar gelang de plaatsing van de handvaten. 

Soms is het mooier om de sluiting van de kist niet meer te zien. 

Bij meerdaags afscheid is de 7 cm hoogte handiger omdat de kist daarna nog probleemloos gesloten 

kan worden. In dat geval kan de gehele band boven en onder dus naar binnen worden geslagen. 

Strik eerst de bovenste twee uiteinden  aan elkaar vast (zoals schoenveters) en dan de onderste, trek 

de uiteinden goed naar elkaar, herhaal dit tot het goed strak om de kist heen zit. Knoop dus niet 

meteen een dubbele knoop maar breng eerst de Bloemenband losjes aan en trek het steeds ietsje 

strakker aan. Het is fijn om dit samen te doen maar het kan ook echt prima alleen.  

Bij dit ongebleekte model is de Bloemenband op meerdere maten kist te strikken, dan worden de 

uiteinden dus een klein stukje over elkaar heen geplaatst en aan een volgend lusje gestrikt, voor de 

grotere omtrekmaten (verlengd/verbreed) kan de Bloemenband ook 10 cm open worden gestrikt. 

De lusjes waar de bloemen in kunnen worden gestoken hebben verschillende maten. 

Bij meerdaags afscheid kunnen de lusjes ook voor opgerolde briefjes of foto’s op stokjes worden 

gebruikt, bij de ceremonie worden die dan vervangen door bloemen. 

Haal de bloemen van te voren wel alvast UIT het water en steek ze er DROOG helemaal doorheen en 

laat de stelen steunen TOT DE ONDERKANT van kist, juist óók door de handvaten, dan blijft de 

Bloemenband op de juiste plek. 

LET OP: Hele lange bloemen en bijvoorbeeld zonnebloemen zijn vaak topzwaar. Als de stelen niet tot 

ONDERAAN de kist worden door getrokken zal het boeket gaan afhangen! Laat de stelen dus zo veel 

mogelijk tegen de gehele zijkant steunen, tot de onderrand. Wat te hoog is even naar beneden 

trekken en wat er onderuit steekt kan worden afgeknipt met het bijgevoegde snoeischaartje. 

Het is wel prettig voor de mensen die de mand of kist gaan dragen om tevoren even te kijken of er 

geen rozendoorn uitsteekt op de plaats van de handvatten. 

De Bloemenband kan mee in het graf. Troostend is dan om de kist tot het maaiveld te laten zakken. 

De bloemen blijven dan hoopvol rechtop de overledene omhelzen. Als de laatste rustplaats de oven 

is moet daar van te voren worden overlegd met het crematorium. 
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De Bloemenband kan na crematie ook in zijn geheel of gedeeltelijk om de urn gedraaid worden en als 

de bloemen er gedroogd en ietsje korter geknipt in worden gezet blijft de gezamenlijke 

bloemenomhelzing ook later nog visueel troost schenken. 

Boeketten die thuis worden afgeleverd kunnen, indien de stelen droog zijn, ook in de bloemenband 

worden gestoken. Zo zijn de mensen die niet aanwezig kunnen zijn bij de uitvaart toch nog 

vertegenwoordigd. 

Sommige nabestaanden vinden het fijn om later nog eens naar een foto te kunnen kijken. Het 

eindresultaat is kleurrijk en uniek, bespreek samen of er een goed moment is om een foto te nemen. 

Tijdens het insteken van de bloemen kunt u er ook voor kiezen om uw camera op de stand 

“timelaps” te zetten, op deze wijze krijgt u een kort versneld filmpje van het onstaan van het 

Bloemenband-boeket. 

 

 


